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Treoracha

Scriobh do Scraduimhir maille le La agus Mi do Bhreithe sna boscai ar an gcludach tosaigh.

Scriobh do chuid freagrai le haghaidh gach cuid den scradu isteach sa fhreagarleabhar seo.
Déanfar an freagarleabhar seo a scanadh agus is ar scéiledn a chuirfear do chuid oibre i lathair an
scrudaitheora. Mar sin is féidir nach bhfeicfidh an scridaitheoir aon rud a scriobhfaidh tu taobh
amuigh de bhoscai na bhfreagrai.

Scriobh do chuid freagrai le peann i ndich gorm né dubh. Ni ceadmhach duit peann luaidhe a
usaid ach amhain le haghaidh sceitsi, graf agus léaraidi.

Ta tri roinn sa scrddu seo. Cuirtear na ceisteanna le haghaidh Roinn B agus Roinn C ar fail
i gceistphdipéar ar leith, ach ni mor duit do chuid freagrai a scriobh sa fhreagarleabhar seo.

Roinn A 60 marc
Freagair deich gceist sa roinn seo.
Ta 6 mharc ag gabhail le gach ceist.

Roinn B 180 marc
Freagair Ceist 1 agus dha cheist ar bith eile.
Ta 80 marc ag gabhdil le Ceist 1.
T4 50 marc an ceann ag gabhdil le Ceisteanna 2, 3, 4, agus 5.

Roinn C 40 n6 80 marc
Freagair ceist amhdin ar dbhar roghnach, ar a n-diritear cuid (a) den cheist sin
mar aon le cuid (b) né cuid (c).

Ma chuir tu isteach obair chirsa i dTeicstili, Faisean agus Dearadh le haghaidh an
scrudaithe, is i Ceist 2 amhdin as an roinn seo a cheadaitear duit tabhairt fuithi.

Ta 80 marc an ceann ag gabhdil leis na habhair roghnacha 1 agus 3.
T4 40 marc ag gabhail le hdbhar roghnach 2.
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Roinn A 60 marc

Freagair deich gceist ar bith as an roinn seo.
T4 6 mharc ag gabhail le gach ceist.
Scriobh do chuid freagrai sna spasanna atd ann ddibh.

1. Comhldnaigh an tabla seo a leanas maidir le carbaihiodraiti.

An Fhoirmle Cheimiceach Sampla

Monaisiuicridi

Déshiuicridi

Polaisiuicridi

2.  Tabhair breac-chuntas ar an tsli a bhfuil eolas nios mo anois ag tomhaltéiri maidir le cursai
cothaithe agus sldinte sna roghanna bia a dhéanann siad.

(i)

(ii)

3.  Luaigh dha fheidhm atd ag aigéid shailleacha éimige 3 sa réim bia.

(i)

(i)
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4, D’fhéadfadh na riochtai sldinte seo thios a bheith ann mar thoradh ar easnamh vitimini sa
réim bia.
Sainaithin vitimin amhdin i ngach cas.

Riocht Slainte Vitimin

Droch-fhuiltéachtadh

Fabhtanna néarfheadain

Daille oiche

5.  Luaigh dha fheidhm atd ag an mBord Bia.

(i)

(ii)

6. Maidir le feoil, minigh gach ceann de na téarmai seo a leanas:

(i) Uscaigh

(ii) Maranaidiu

Scrudu na hArdteistiméireachta 2020 4
Eacnamaiocht Bhaile — Ardleibhéal
Roinn A agus freagarleabhar



7. Tabhair breac-chuntas ar an bprdiseas atd i gceist le bainne a homaiginiu.

8.  Déan milseoiri saorga a aicmil agus tabhair sampla amhain i ngach aicme/cineal.

Aicme/Cineal Sampla

9. Cén t-eolas a chuireann gach ceann de na siombaili seo a leanas in iul don tomhaltdir?

(www.repak.ie)

N,
oy

PET

(www.clearpak.com)
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10. Maidir le glantaigh fabraice, minigh an cuspdir a bhaineann le gach ceann diobh seo a leanas:

(i) Einsimi

(ii) Gniomhaithe dromchlacha

11. Déan idirdhealt idir na ratai Gis morgaiste a thugtar thios.

(i) Rata seasta

(ii) Rata athraitheach

12. Déan cur sios ar conas a imrionn gach ceann diobh seo a leanas tionchar ar thomhaltéiri
nuair a bhionn siad ag siopaddireacht.

(i) Suiomh tairgi

(ii) Scéimeanna dilseachta
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Freagarleabhar le haghaidh Roinn B agus Roinn C

Treoracha

Cuirtear na ceisteanna do Roinn B agus Roinn C ar fail i gceistphaipéar ar leith.

Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua. Scriobh uimhir na ceiste sa bhosca ar bharr gach
leathanaigh.
Usaid an colun ar thaobh na ldimhe clé chun gach cuid a lipéadud, mar a thaispeéntar.

Question O 4 Start each question on a new page

Part Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua

Cuid

(a)

(b)(i)

(b)(ii)

Ni ga duit gach leathanach sa fhreagarleabhar seo a Usdid. Ach ma uUsdideann tu an spas ar fad sa
fhreagarleabhar seo, is féidir paipéar breise a iarraidh ar an bhfeitheoir.

Scriobh do chuid freagrai le peann i ndich gorm né dubh. Ni ceadmhach duit peann luaidhe a
usaid ach amhain le haghaidh sceitsi, graf agus léaraidi.
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Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid
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Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid
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Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid
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Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid
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Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid
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Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid
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Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid
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Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid
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Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid
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Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid
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Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid
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Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid

Scrudu na hArdteistiméireachta 2020
Eacnamaiocht Bhaile — Ardleibhéal

19

Roinn A agus freagarleabhar



Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid
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Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid
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Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid
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Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid
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Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid
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Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid
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Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid
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Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid
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Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid

Scrudu na hArdteistiméireachta 2020 28
Eacnamaiocht Bhaile — Ardleibhéal
Roinn A agus freagarleabhar



Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid
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Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid
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Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid
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Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid
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Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid
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Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid
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Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid
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Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid
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Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid
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Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid
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Ceist Cuir tus le gach ceist ar leathanach nua
Cuid
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Na scriobh ar an leathanach seo

Fégra coipchirt

D’fhéadfadh sé go bhfuil téacsanna né iomhanna sa scrudphdipéar seo nach é Coimisitin na Scraduithe Stait
dinéir an choéipchirt ina leith, agus d’fhéadfadh sé gur athchéiriodh iad, chun criche measunaithe, gan cead na
n-udar a fhail roimh ré. Ullmhaiodh an scrddphaipéar seo de réir Alt 53(5) den Acht um Chdipcheart agus Cearta
saolmhara, (2000). Ni Gdaraitear aon Usdid dd éis chun aon chrioch ach amhain chun na criche da bhfuil sé
artaithe. Ni ghlacann an Coimisitin aon dliteanas as saru ar bith ar chearta trit pdirti a eascraionn as daileadh
said neamhudaraithe an scridphdipéir seo.

achta - Ardleibhéal

plaioch agus Soisialta



Coimisiun

SCRUDU NA hARDTEISTIMEIREACHTA 2

Eacnamaiocht Bhaile - Eolaioch agus Séisialta
ARDLEIBHEAL

Roinn B agus Roinn C

2 uair 30 néiméad

Roinn B 180 marc
Freagair Ceist 1 agus dha cheist ar bith eile.
Ta 80 marc ag gabhdil le Ceist 1.
Ta 50 marc an ceann ag gabhdil le Ceisteanna 2, 3, 4, agus 5.

Roinn C 40 n6 80 marc
Freagair ceist amhdin ar dbhar roghnach, ar a n-diritear cuid (a) den cheist si
mar aon le cuid (b) né cuid (c).

M3 chuir ta isteach obair chirsa i dTeicstili, Faisean agus Dearadh le hag
scrudaithe, is i Ceist 2 amhain as an roinn seo a cheadaitear duit tab

Ta 80 marc an ceann ag gabhail leis na habhair roghnacha 1 agu
Ta 40 marc ag gabhdil le habhar roghnach 2.

Na tabhair ar ais an ceistg




Roinn B 180 marc

Freagair Ceist 1 agus dha cheist ar bith eile as an roinn seo.
Ta 80 marc ag gabhail le Ceist 1. Td 50 marc an ceann ag gabhail le Ceisteanna 2, 3, 4, agus 5.
Scriobh do chuid freagrai sa fhreagarleabhar ina bhfuil Roinn A.

Ceist 1

Deimhnionn suirbhéanna ar thomhaltoiri go bhfuil ceangal idir sciartha mora bia agus an
ro-itheachan ag daoine fésta agus leanai araon. Sa tabla seo a leanas, a tégadh as staidéar a rinne
safefood, tugtar na tuairimi a nocht rannphairtithe ar chdsanna nuair is deacair sciartha bia a
bhainistiu.

Césanna/Suiomhanna Deacair Deacair i Gan a bheith
uaireanta (%) | gcénai (%) deacair riamh (%)

Ag ithe sa bhaile 45 7.5 47.5
Ag ithe lasmuigh den bhaile 57.5 10 325
Ag ithe san ionad oibre 20 0 80
Ag ithe le cairde 62.5 2.5 35
Suiomhanna lena mbaineann strus 35 10 55
Easpa ama 40 2.5 57.5
Ocaidi speisialta 40 37.5 22.5
Ag ithe go déanach/tar éis a bheith 35 7.5 57.5
amuigh san oiche

Ag ithe agus tu ag breathnd ar an teilifis 50 2.5 47.5
Ag ullmhu béile 20 5 75

(www.safefood.eu/media/safefoodlibrary)
(a) Agus tu ag tagairt do chuig cinn de na casanna/suiomhanna thuas, mol cliseanna a
mbeadh/nach mbeadh deacrachtai ag rannphairtithe sciartha bia a bhainistiu.

(20 marc)
(b) Tabhair mionchuntas ar phréitéin agus déan tagairt déibh seo a leanas:
e conas a chruthaitear nasc peiptideach
e aimionaigéid riachtanacha agus neamhriachtanacha
e luach breise/rél comhlantach. (24 marc)

(c) Bionnalan feidhmeanna ag préitéini i dtairgeadh bia.
Minigh na nithe seo a leanas maidir le préitéin agus déan tagairt don fheidhm
chdcaireachta ata ag gach ceann diobh:
o foirmiu gléthai

o foirmiu cuir. (16 mharc)

(d) Déan sraith straitéisi a cheapadh le sciartha bia a rialt le linn duit an tsiopaddireacht
bia a dhéanamh, le linn a bheith ag ithe sa bhaile nd le linn a bheith ag ithe
i mbialann. (20 marc)
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Ceist 2
Faigheann an cholainn méid suntasach fuinnimh 6 thairgi granaigh cosuil le haran, pasta agus ris.

(a) Pléigh an tdbhacht chothaitheach a bhaineann le granaigh sa réim bia. (20 marc)

(b) Tabhair breac-chuntas ar na céimeanna a bhaineann le proéisedil tdirge granaigh
de do rogha féin.

Déan tagairt i do fhreagra do thairgeadh, do phacaistiu agus do lipéadu. (18 marc)

(c) Minigh na buntaisti a bhaineann le leibhéal ard sndithin sa réim bia. (12 mharc)

Ceist 3

Cabhraionn stérail agus cleachtais ullmhuchain shabhdilte bia le cur amu bia agus tinnis
bhia-iompartha a sheachaint.

(a) Pléigh na modhanna dea-chleachtais ata ann lena chinntit go ndéantar bia
a ullmhu agus a storail go sabhailte sa bhaile. (12 mharc)

(b) Déan cur sios ar dha mhodh chun bia a leasu sa bhaile.

| ngach cds, déan tagairt ddibh seo a leanas:
e conas a chuirtear an modh leasaithe i gcrich

e an bunphrionsabal

e an baol a bhaineann le milleadh bia. (26 marc)

(c) Tabhair breac-chuntas ar an gcosaint a thugann an reachtaiocht bia reatha don

tomhaltoir.
Déan tagairt do Rialachan/Acht amhain i do fhreagra. (12 mharc)
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Ceist 4
Is gnéithe bunusacha iad dearadh agus stil i bhfearais chistine nua-aimseartha.

(a) Ainmnigh fearas ti amhain ina bhfuil métar agus ata oiriinach le hdsaid sa chistin
agus déan cur sios air.

Déan tagairt déibh seo a leanas:
e  critéir roghnuchain
e eolas do thomhaltoéiri a aimsiu
e prionsabal oibre

e treoirlinte Usdide. (26 marc)

(b) Tabhair breac-chuntas ar conas is féidir le tomhaltoiri an timpeallacht a chosaint
agus fearais leictreacha & roghnu, a n-usaid agus a ndilscairt acu. (12 mharc)

(c) Minigh conas a thugann an tAcht um Dhiol Earrai agus Solathar Seirbhisi, 1980
tacaiocht don tomhaltdir i gcas go mbionn tairge lochtach. (12 mharc)

Ceist 5

Teaghlach is ea beirt daoine né nios mé a bhfuil na spriocanna agus luachanna céanna acu, a
thugann gealltanais fhadtéarma dd chéile agus a chénaionn de ghndth san it chénaithe chéanna.

(a) Tabhair cuntas ar fhorbairt stairitil an teaghlaigh in Eirinn 6 lar an fhichit haois
go dti an |4 ata inniu ann. (20 marc)

(b) Tabhair breac-chuntas ar na réil agus na freagrachtai a bhionn ag baill den teaghlach
agus minigh conas a thagann forbairt ar na réil sin le linn shaolré an teaghlaigh.

(18 marc)

(c) Pléigh an tdbhacht a bhaineann le cumarsaid mhaith laistigh den teaghlach. (12 mharc)
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Roinn C 40 no 80 marc

Freagair ceist roghnach amhain as an roinn seo.
M3 chuir ta isteach obair chursa i dTeicstili, Faisean agus Dearadh |le haghaidh an scrudaithe,
is i Ceist 2 amhain as an roinn seo a cheadaitear duit tabhairt fuithi.
Scriobh do chuid freagrai sa fhreagarleabhar ina bhfuil Roinn A.

Abhar Roghnach 1 - Dearadh agus Bainistiocht Ti - 80 marc
Ni mér d’iarrthéiri a roghnaionn an t-abhar roghnach seo 1(a) agus 1(b) né 1(c) a fhreagairt.

1.(a) Ta an tsolubthacht spais rithdbhachtach do thithe an lae inniu le go n-oibreoidh siad go
rathuil.

() Déan measunu ar oirilinacht spasanna cénaithe a Usaideann plean oscailte 6 thaobh
dearadh ti. (16 mharc)

(ii)  Pléigh na tosca is céir a chur san aireamh nuair a bhionn an dearadh inti i dteach
a phleanail. (16 mharc)

(iii) Déan cur sios ar thri phrionsabal deartha agus tabhair sampla de chur i bhfeidhm
gach prionsabail diobh le linn spds inmhednach a bheith 4 dhearadh. (18 marc)

agus

1.(b) ‘Ni raibh an méanchios a ioctar in Eirinn riamh nios airde agus ni raibh an méid tithe is féidir a
fhail ar cios ag leibhéal nios isle riamh.’ (www.daft.ie 2019)

(i)  Pléigh na costais chomparaideacha ata ann do lanudin 6g 6 thaobh teach a cheannach
i gcoinne teach a fhail ar cios. (16 mharc)

(i)  Ainmnigh agus tabhair sonrai faoi scéim tithiochta amhain a chuireann na hUdarais
Aitidla ar fail. (14 mharc)

7

no

1.(c) Ta an céras teasa rithabhachtach do dhearadh iomlan an ti.

(i)  Minigh na tosca is céir a chur san direamh nuair a bhionn céras teasa 4 roghnu do
theach nua. (16 mharc)

(ii) Ainmnigh cineal amhain cdrais don teas larnach i dteach agus déan cur sios air.
Déan tagairt i do fhreagra ddibh seo a leanas:

e foinse bhreosla/fuinnimh

e prionsabal oibre

e tionchar ar an timpeallacht. (14 mharc)
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Abhar Roghnach 2 - Teicstili, Faisean agus Dearadh - 40 marc
Ni mér d’iarrthéiri a roghnaionn an t-abhar roghnach seo 2(a) agus 2(b) né 2(c) a fhreagairt.
2.(a) Stil is ea an bealach le cé thu féin a chur in itl gan aon ghd aon ni a ra.
(i)  Sceitseail gnath-fheisteas lae ata oiriinach do mhac Iéinn coldiste agus déan

cur sios air. (10 marc)

(ii) Déan measunu ar an bhfeisteas agus tu ag tagairt do gach ceann diobh seo a leanas:
e oiriunacht don fheidhm
e inbhuanaitheacht

e nosanna faisin reatha. (15 mharc)
agus

2.(b) Déantar coiredlacha éagsula ar fhabraici chun an tsli a fheidhmionn siad a athru.

(i)  Sainaithin tri bhailchrioch fheidhmiula a chuirtear ar fhabraici. (6 mharc)
(ii) Minigh conas a chuireann bailchriocha feabhas ar fheidhmiu fabraici. (9 marc)
né

2.(c) Cuireann an tionscal éadai agus teicstili go leor fostaiochta ar fail in Eirinn.
(i)  Tabhair achoimre ghearr ar struchtur an tionscail éadai agus teicstili. (9 marc)

(ii) Déan cur sios ar an tabhacht a bhaineann le gndlachtai beaga sa tionscal seo.
(6 mharc)

Scrudu na hArdteistiméireachta 2020 6
Eacnamaiocht Bhaile — Ardleibhéal
Roinn B agus Roinn C



Abhar Roghnach 3 - Staidéar Séisialta - 80 marc

Ni mér d’iarrthéiri a roghnaionn an t-abhar roghnach seo 3(a) agus 3(b) né 3(c) a fhreagairt.

3.(a) Osclaionn an t-oideachas intinn scoldiri agus ullmhaionn sé iad le tabhairt faoin saol.

(i)  Minigh conas a Usdidtear oideachas mar mhodh séisialaithe do leanai 6ga. (15 mharc)

(i)  Pléigh rél an oideachais maidir le forbairt an duine aonair a chur chun cinn.

Déan tagairt déibh seo a leanas:
e forbairt fhisiciuil
e forbairt mhothuchanach
e forbairt mhoralta

o forbairt intleachtach. (20 marc)

(iii) Tabhair cuntas ar na cinedlacha tacaiochta a chuirtear ar fdil i scoileanna dara
leibhéal do leanai a bhfuil riachtanais speisialta oideachais acu. (15 mharc)

agus

3.(b) ‘Bhi 126,900 duine difhostaithe in Eirinn i Mean Fémhair 2019.’
(www..irish examiner.ie)

(i)  Pléigh na cuiseanna a chruthaionn difhostaiocht. (9 marc)
(ii) Tabhair breac-chuntas ar éifeachtai na difhostaiochta ar an tsochai. (12 mharc)

(iii) Ainmnigh, agus tabhair sonrai i dtaobh, tionscnamh reachtuil amhain a
spreagann infheistiocht eachtrach agus a chruthaionn fostaiocht. (9 marc)

7

no

3.(c) Imrionn gniomhaiochtai caitheamh aimsire agus spadirt rél tabhachtach sa phobal.

(i) Déan cur sios ar conas a imrionn aois agus inscne an duine tionchar ar na
gniomhaiochtai caitheamh aimsire a roghnaionn an duine. (12 mharc)

(ii) Déan measunu ar dha dis caitheamh aimsire ata ar fail sa phobal.
Déan tagairt doibh seo a leanas:

e na hdiseanna ata ar fail
e |uach ar airgead

e buntaiste don phobal. (18 marc)
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Na tabhair ar ais an ceistphaipéar seo

Fégra coipchirt
D’fhéadfadh sé go bhfuil téacsanna né iomhanna sa scrddphaipéar seo nach é Coimisitin na Scridduithe Stait Uinéir an
héipchirt ina leith, agus d’fhéadfadh sé gur athchéiriodh iad, chun criche meastnaithe, gan cead na n-udar a fhail
imh ré. Ullmhaiodh an scridphdipéar seo de réir Alt 53(5) den Acht um Chdipcheart agus Cearta Gaolmhara, (2000).
daraitear aon Usadid da éis chun aon chrioch ach amhain chun na criche da bhfuil sé beartaithe. Ni ghlacann an
isiin aon dliteanas as saru ar bith ar chearta triu pairti a eascraionn as daileadh né Usdid neamhudaraithe an
aipéir seo.

eachta — Ardleibhéal

olaioch agus Soisialta
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